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EPUBLIQUE FRANCAISE

Préparation des Tests d'Exigences Préalables BPJEPS MAPST
Educateur(trice) sportif(ve)

CFA DU STADE MONTOIS

La réussite aux TEP (Tests d'Exigences Préalables) est un incontournable pour toute personne
souhaitant suivre une formation BPJEPS spécialité « éducateur sportif » mention « Multi-Activités
Physiques et Sportives pour Tous ».

Vous pouvez mettre toutes les chances de votre coté par :

e Une évaluation préalable de votre niveau sur ces tests
e Des conseils qui vous seront donnés par des formateurs du CFA
e Les moyens que vous allez vous donner pour réussir

Contenu de la formation préparation au TEP

e Prendre connaissance des attendus de chaque épreuve physique
e Réaliser en sécurité chacune des épreuves, afin d'identifier votre point de départ
e Travailler sur votre planification personnelle d’entrainement

60% des candidats échouent au test du LUC LEGER retenu

Profil du candidat

Toute personne souhaitant intégrée une formation BPJEPS au CFA STADE MONTOIS ou dans tout
organisme de formation.

Conditions d'acces

Certificat médical de non-contre-indication a la pratique et a l’enseignement des activités
physiques pour tous ou des activités de la forme

Test Exigences Préalables
Non concerné

Tests de sélection

Non concerné

Les modalités

Durée : 2 jours en 4 demi-journées pour le BPJEPS Multi-Activités Physiques et Sportives pour

Tous

Tarifs : sur devis (tarif de base 110€)
Fiche mise a jour le 23/02/2026

Vous étes intéressé par cette formation préparatoire 210

Direction Coordination MAPST

Stéphanie Moreau Anne REBEL DONCIEUX
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=46.580687,0.263264

